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Un Soir en Fin de Journée 
 
 

ELLE 
 Tu m’aimes ? 
 

LUI 
 Oui. 
 

ELLE 
 Pourquoi ? Pourquoi tu me le dis jamais, comme ça, tout simplement : « Je t’aime » ? C’est si 
compliqué de dire « Je t’aime » ? 
 

LUI 
 Mais non, je te le dis… Je t’aime. 
 

ELLE 
 Oui, forcément, tu me le dis parce que je te l’ai demandé, mais comme ça, spontanément, au détour d’un 
couloir, inopinément, un mot d’amour comme une caresse de vent sur la nuque, c’est si compliqué de dire « Je 
t’aime » ? 
 

LUI 
 Excuse-moi… Je te le dirai la prochaine fois. 
 

ELLE 
 Tu vois, c’est ça qui m’énerve. Tu vis à côté de moi sans jamais me regarder, je suis obligée de crier 
pour dire : « Holà, j’existe ! ». Tu as remarqué au moins que j’ai été chez le coiffeur ? 
 

LUI 
 Ah ! Tu as été chez le coiffeur ? 
 

ELLE 
 Tu vois ! Non mais franchement, je me demande à quoi tu penses des fois, mon pauvre ami. Tu penses 
encore à ton ex ? 
 

LUI 
 Mon ex ? Non ! Enfin… Si, des fois, comme un souvenir. 
 

ELLE 
 Je le savais, tu penses encore à ton ex. Si ça se trouve, quand on fait l’amour, tu penses à ton ex. Entre 
parenthèses, je ne sais pas ce que tu lui trouvais, à celle-là. Je me demande pourquoi tu l’as quittée puisque tu y 
penses tant. 
 

LUI 
 C’est elle qui m’a quitté. 
 

ELLE 
 C’est bien ce que je dis. Si elle ne t’avait pas quitté, tu serais encore avec. 
 

LUI 
 Il valait mieux qu’elle parte. Et puis je t’ai rencontrée. 
 

ELLE 
 Oh, arrête ton cinéma, tu veux ? Tu crois que c’est ça que j’attends, moi, que tu viennes me voir par 
dépit, comme la dernière roue du carrosse, alors que tu continues de penser à une autre ? C’est de l’amour que je 
veux, moi, merde ! De l’amour avec un grand A ! 
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LUI 
 Mais ce n’est pas ce que je veux dire, ce que je veux dire, c’est… 
 

ELLE 
 Tais-toi ! Retourne avec ton ex ! 
 

LUI 
 Mais fous-moi la paix avec mon ex ! 
 

ELLE 
 Ah, ne monte pas sur tes grands chevaux, hein ! Premièrement, parce que tu sais que j’ai horreur de ça, 
et deuxièmement, parce que c’est pas moi qui parle tout le temps de mon ex. Alors tu assumes. 
 

LUI 
 Mais c’est toi qui… 
 

ELLE 
 C’est moi qui quoi ? 
 

LUI 
 C’est toi qui… Tu sais bien, quoi. 
 

ELLE 
 Non, je sais pas bien qui quoi ! Non, je sais pas bien qui quoi ! Qui que quoi dont où comment 
pourquoi ! C’est toujours pareil ! T’as même pas le courage d’aller au bout de tes idées ! Tu causes tellement que 
je suis obligée de faire les questions et les réponses ! Si au moins tu m’aimais, ça ne te gênerait pas de me dire le 
fond de ta pensée ! Mais voilà, tu ne m’aimes pas ! Non, tu ne m’aimes pas ! Tu m’aimes pas, tu m’aimes pas, tu 
m’aimes pas ! 
 

LUI 
 Si, je t’aime, mais t’es chiante. 
 

ELLE (un temps, puis radoucie) 
 Ça au moins, ça vient du fond du cœur. 
 
 


